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LIGA DOS 

BOMBEIROS 
PORTUGUESES 

 

 
 
 
 

LISTA DE BENEFÍCIOS  
 

 
 

1- FARDAMENTO E EQUIPAMENTO (ANEXO A) 
 

Desconto de 10% na aquisição, a pronto pagamento ou à cobrança, de todas as peças 
regulamentares de fardamento à venda no Núcleo de Fardamentos da LBP, a funcionar 
nas instalações da Escola Nacional de Bombeiros, em Sintra e nas quantidades 
referidas no mesmo anexo. É necessário no acto de aquisição apresentar o cartão da 
Juvebombeiro ou, no caso de aquisição à cobrança, envio de fotocópia do mesmo. 

 
 
 

2- CONTRATAÇÃO DE SEGUROS (ANEXO B)  
 
Contratação de seguros na Mediadora Securifénix, Lda. (Mediadora da Liga dos 
Bombeiros Portugueses) em condições especiais nos seguintes tipos de seguro: 

 
- Acidentes Pessoais; 
- Saúde; 
- Recheio de Habitação; 
--  Automóvel;  

  
 

3-  CRÉDITO VIAGEM 
 
Desconto na contratação de viagens desde que requisitadas através da LBP. 

AINDA NÃO DISPONÍVEL. AGUARDAR INFORMAÇÃO. 
 
 

4-    PUBLICAÇÕES DA ESCOLA NACIONAL DE BOMBEIROS  (ANEXO C)           
 

Desconto de 20% na aquisição de todas as publicações e edições da Escola  Nacional 
de Bombeiros, incluindo a assinatura da Revista ENB. 
Procedimento igual à aquisição de fardamentos, isto é, a pronto pagamento ou à 
cobrança. 

 
 

5-   ASSINATURA DO JORNAL BOMBEIROS DE PORTUGAL 
 

Desconto de 40% na assinatura anual do Jornal Bombeiros de Portugal. 
Através de preenchimento do cupão inserido no site da LBP na internet (www.lbp.pt).  
 
 
 
 

http://www.lbp.pt
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6-   CRÉDITO Á HABITAÇÃO/CRÉDITO INDIVIDUAL 
 

Acesso ao crédito à Habitação  e ao Crédito Individual a coberto de Protocolos 
estabelecidos entre a Liga e as seguintes entidades bancárias: 

- Montepio Geral 
- BPI 

 
 
As condições de acesso aos Protocolos são iguais para todos os elementos inseridos 
nos CB’s. 
Terão de solicitar à LBP, através do Comando do Corpo de Bombeiros, uma declaração 
comprovativa da sua qualidade de Bombeiros.  
 
 
7- VISITA ÀS GRUTAS DE MIRA D’AIRE 
 
Desconto nas visitas às Grutas de Mira D’Aire para os aderentes da Juvebombeiro 
mediante a apresentação do respectivo cartão. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: Entrada em vigor apartir de 1 de Janeiro de 2004 
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ANEXO A 
 

 
DOTAÇÃO DE FARDAMENTO E EQUIPAMENTO ANUAL AOS ELEMENTOS 

 DA JUVEBOMBEIRO NA CAMPANHA DE DESCONTOS 
 NO DEPÓSITO DE FARDAMENTOS DA LBP 

 
 
 
UNIFORME  Nº. 1 
 
ARTIGO QTD ARTº. RUB 
   
Boné 1 10º e 11º    (a) 
Casaco 1 23º e 24º    (a) 
 
 
UNIFORME Nº. 2 
 

  

 
ARTIGO 

 
QTD 

 
ARTº. RUB 

   
Blusão de Cabedal 1         6º    (a) 
Blusão de Tecido 1         7º    (a) 
Boné de bivaque 1 8º 
Boné de pala 2 9º 
Botas 1 12º 
Calças 2 13º 
Camisa manga comprida 2 15º e 16º 
Camisa meia manga 2 17º e 18º 
Camisola 1 19º 
Camisola interior 3 21º 
Casaco de abafo 1 22º 
Cinto de precinta 1 26º 
Gravata 1 29º 
Luvas 1 31º e 32º  
Meias 2 33º 
Peúgas 4 34º 
Saia 1 35º 
Sapatos 1 36º e 37º  
 
 
UNIFORME Nº. 3 
 

  

 
ARTIGO 

 
QTD 

 
ARTº. RUB 

   
Calças 2 14º 
Camisola gola alta 1 20º 
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Casaco 2 25º 
ARTIGO 
 

QTD ARTº. RUB 

Gorro 1 51º 
Cinturão 1 27º 
Pólo 2 57º 
Cachecol 1 39º 
Capacete tipo urbano 1 41º 
Capacete tipo florestal 1 42º 
Colete de trabalho 1 44º 
Fato impermeável 1 46º 
Fato macaco 1 47º 
Fato protecção individual 1        48º   (a) 
Botas 1 48º nº. 4 
Cógula 1 48º nº. 6 
Luvas de protecção 1 48º nº. 7 
Fato de treino 1 49º 
Gabardina 1        50º   (a) 
Luvas de agasalho 1        52º   (a) 
Passadeiras 2 56º 
Sobretudo 1        58º   (a) 
Unif. socorro naúfragos 1                 59º   (b) 
Unif. Recuperadores/salv 1         60º   (b) 
Distintivos 2  61º a 88º  (c) 
 
 
 
(a) a dotação deste fardamento deve ser de 5 anos 
 
(b) deve ser vendido apenas a bombeiros certificados para o exercício da missão 
 
(c) apenas devem ser vendidos os correspondentes ao posto, função e especialidade 
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          ANEXO B 
Av. Almirante Gago Coutinho, n.º 53 A 
1700-027 LISBOA 
Telef. 21 842 99 90  
Fax: 21 842 99 99 
Telem. 96 451 60 38 
E-mail: geral@securifenix.pt 
 
 
AAss  OOrriiggeennss  
  
AA  SSeeccuurriifféénniixx  ––  SSoocciieeddaaddee  ddee  MMeeddiiaaççããoo  ddee  SSeegguurrooss,,  LLddaa,,  iinniicciioouu  aa  ssuuaa  aaccttiivviiddaaddee  aaiinnddaa  
eemm  11999988,,  aaqquuaannddoo  ddooss  pprriimmeeiirrooss  ccoonnttaaccttooss  ccoomm  ddiivveerrssaass  AAssssoocciiaaççõõeess//  CCoorrppooss  ddee  
BBoommbbeeiirrooss,,  vviinnddoo  aa  sseerr  hhoommoollooggaaddaa  ppeelloo  IInnssttiittuuttoo  ddee  SSeegguurrooss  ddee  PPoorrttuuggaall  aa  2222  ddee  
JJuunnhhoo  ddoo  aannoo  sseegguuiinnttee..  
 
OObbjjeeccttiivvooss  
  
NNeesstteess  mmaaiiss  ddee  66  aannooss  ddee  eexxeerrccíícciioo,,  aa  mmeeddiiaaddoorraa  nnããoo  aabbaannddoonnoouu  ooss  pprrooppóóssiittooss  ppaarraa  
ooss  qquuaaiiss  ffooii  ccrriiaaddaa::  
••  RReegguullaarr  oo  mmeerrccaaddoo  ddee  SSeegguurrooss  ppaarraa  aass  AAssssoocciiaaççõõeess//  CCoorrppooss  ddee  BBoommbbeeiirrooss;;  
••  PPrroommoovveerr  mmaaiiss  ee  mmeellhhoorreess  CCoobbeerrttuurraass  ee  CCaappiittaaiiss  aa  mmeennoorreess  pprreeççooss;;  
••  EEnnccoonnttrraarr  ssoolluuççõõeess  qquuee  mmeellhhoorr  ssee  aaddaapptteemm  aa  eessttee  uunniivveerrssoo  eessppeeccííffiiccoo..  
  
PPaarrcceerriiaass  
  
TTrraabbaallhhaammooss  ccoomm  ddiivveerrssaass  SSeegguurraaddoorraass,,  ddee  oonnddee  ddeessttaaccaammooss::  

TTrraannqquuiilliiddaaddee,,  SS..AA..  
FFiiddeelliiddaaddee,,  SS..AA    
MMuunnddiiaall--CCoonnffiiaannççaa  VViiccttoorriiaa  SSeegguurrooss,,  SS..AA..    
IImmppéérriioo--BBoonnaannççaa  
LLuussiittâânniiaa,,  SS..AA..  

  
SSeegguurrooss  
  
NNaa  tteennttaattiivvaa  ddee  mmeellhhoorraarr  aass  aalltteerrnnaattiivvaass  ddee  sseegguurrooss  ooffeerreecciiddaass  aaoo  ppúúbblliiccoo,,  tteemmooss  vviinnddoo  
aa  nneeggoocciiaarr  ccoonnddiiççõõeess  ee  ccoobbeerrttuurraass  eessppeecciiaaiiss  ppaarraa  AAssssoocciiaaççõõeess  CCoorrppooss  ddee  BBoommbbeeiirrooss,,  
aattrraavvééss  ddee  pprroottooccoollooss  ddee  ccoollaabboorraaççããoo  eennttrree  aa  mmeeddiiaaddoorraa  ee  aass  sseegguurraaddoorraass..  
EEsstteess  aaccoorrddooss  aabbrraannggeemm  ooss  ddiivveerrssooss  rraammooss  ddee  SSeegguurrooss..    
  
AAuuttoommóóvveell  
§§  MMooddaalliiddaaddee  FFrroottaa  
  RRCC  €€  5500..000000..000000,,0000  
  AAssssiissttêênncciiaa  eemm  VViiaaggeemm  aaoo  vveeííccuulloo    
  UUmmaa  úúnniiccaa  aappóólliiccee  
  SSeemm  aaggrraavvaammeennttoo  eemm  ccaassoo  ddee  ssiinniissttrroo  
  33  CCaatteeggoorriiaass::        LLiiggeeiirrooss,,        AAmmbbuullâânncciiaass,,      PPeessaaddooss  
    
§§  MMooddaalliiddaaddee  IInnddiivviidduuaall  

RRCC  ddeessddee  €€  660000..000000  
  DDaannooss  PPrróópprriiooss::  VVeeííccuulloo  ++EExxttrraass  
  SSeegguurroo  ddee  OOccuuppaanntteess  

mailto:geral@securifenix.pt
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  DDeessccoonnttooss  EEssppeecciiaaiiss  
 
 
AAcciiddeenntteess  ddee  TTrraabbaallhhoo  
OObbrriiggaattóórriioo,,  ccoonnffoorrmmee  DDeecc..  LLeeii  110000//9977  ddee  1133//SSeetteemmbbrroo  
CCaappiittaaiiss::  VVoolluummee  aannuuaall  ddee  SSaalláárriiooss    
SSaalláárriioo  ==  RReemmuunneerraaççããoo  rreegguullaarr  ++  SSuubbssííddiioo  RReeffeeiiççããoo  ++  PPrréémmiiooss    
PPaaggaammeennttoo  aannuuaall,,  sseemmeessttrraall,,  ttrriimmeessttrraall  oouu  mmeennssaall  
  
RRCC  EExxpplloorraaççããoo  
GGaarraannttee  ooss  ddaannooss  ccaauussaaddooss  aa  tteerrcceeiirrooss  rreessuullttaanntteess  ddee  aaccttooss  ddee  nneegglliiggêênncciiaa  oouu  aaccttooss  
ffoorrttuuiittooss  iimmppuuttáávveeiiss  aaoo  sseegguurraaddoo  oouu  aaoo  sseeuu  aaggeennttee  ((BBoommbbeeiirroo,,  MMaaqquueeiirroo)),,  nnoo  ddoommíínniioo  
ddooss  pprriimmeeiirrooss  ssooccoorrrrooss  oouu  ttrraannssppoorrttee  ddee  ddooeenntteess..  
CCaappiittaall::  €€  550000..000000  
  
AAcciiddeenntteess  PPeessssooaaiiss  
••        BBoommbbeeiirrooss  
  RReegguullaaddoo  ppeellaa  PPoorrttaarriiaa  3355//9999  ddee  2211//JJaanneeiirroo  
  CCaappiittaaiiss::                    MMIIPP  --  €€  112255..000000  

DDTT  --  €€  1100..000000    CCaappiittaaiiss  ssuuppeerriioorreess  aaoo  pprreevviissttoo  
IITTAA  --  €€  5500//ddiiaa    nnaa  lleeggiissllaaççããoo  eemm  vviiggoorr  

    
NNoo  ccaassoo  ddee  AAssssoocciiaaççõõeess  ccuujjooss  ccaappiittaaiiss  sseegguurrooss  sseejjaamm  ooss  pprreevviissttooss    
nnaa  lleeii,,  ddiissppoommooss  ddee  ccoommpplleemmeennttoo  ààqquueellee  sseegguurroo..  
  

••        FFaannffaarrrraa  
  DDeessttiinnaa--ssee  aa  ggaarraannttiirr  ooss  eelleemmeennttooss  ddaa  ffaannffaarrrraa..  
  CCaappiittaaiiss::                    MMIIPP  --  €€  1100..000000  

DDTT  --  €€  11..000000  
DDFF  --  €€  11..000000  

    
  
MMuullttiirrrriissccooss  
CCoobbeerrttuurraass::  

IInnccêênnddiioo,,  rraaiioo,,  eexxpplloossããoo  
TTeemmppeessttaaddeess  
IInnuunnddaaççõõeess  
AAlluuiimmeennttoo  ddee  TTeerrrraa  
DDaannooss  ppoorr  ÁÁgguuaa  
FFuurrttoo  oouu  RRoouubboo  
RReessppoonnssaabbiilliiddaaddee  CCiivviill  
QQuueebbrraa  ddee  VViiddrrooss      

AA  sseegguurraarr::                      
EEddiiffíícciioo  
RReecchheeiioo  
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        ANEXO C 
ESCOLA NACIONAL DE BOMBEIROS        
            
        
 
 

• COLECÇÃO «COMUNICAÇÕES» 
 
 

Nº.                TÍTULO 
1 Acidentes com Matérias Perigosas  
2 Bombeiros e o Socorro Marítimo Fluvial 
3 Bombeiros e o Socorro Pré-Hospitalar 
4 Bombeiros e o socorro em Situação de Catástrofe 
5 A Arte de Comandar em Contexto de Mudança 

 
 
 

• MANUAL DE FORMAÇÃO INICIAL DO BOMBEIRO 
 
 

VOLUME                TÍTULO 
II Construção Civil 
IV Electricidade (2ª edição) 
VI Comunicações (2ª edição) 
VII Fenomenologia da Combustão e Extintores 
VIII Segurança e Protecção Individual 
X Combate a Incêndios Urbanos e Industriais 
XI Busca e Salvamento 
XII Ventilação Táctica (2ª edição) 
 Combate a Incêndios Florestais (2ª edição) 

 
 
 

• CADERNOS ESPECIALIZADOS 
 
 

VOLUME                TÍTULO 
1 Combate a Incêndios Florestais para Equipas de Primeira Intervenção 
2 Manual de Comando Operacional 
3 Manual de Brigadas de Incêndio 
4 Manual de Extintores 
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• REVISTA TÉCNICA E FORMATIVA «ENB» 
 
 

Nº.                     TÍTULO 
1 Combate a Fogos Florestais: Utilização de Meios Aéreos 
2 Segurança nos Bombeiros 
3 A Problemática do Risco de Incêndio I 
4 A Problemática do Risco de Incêndio II 
5 Emergência ou Urgência Pré-Hospitalar 
6 Fogos Florestais 
7 Formação 
8 Gás Natural 
9 Segurança Contra Incêndios 
10 Incêndios Florestais 
11 Cheias e Inundações nas Regiões Autónomas 
12 Bombeiros de  Macau 
13 Incêndios Urbanos 
14 Saúde Ocupacional nos Bombeiros   
15 Acessibilidades Várias 
16 Bombeiros + Formação 
17 Riscos Naturais 
18 Formação dos Bombeiros 
19 Emergência em Aeronaves 
20 Virar de Página 
21 Novos Rumos 
22 Pré-Hospitalar – Uma Missão dos Bombeiros 
23 Reconhecimento – Início da Marcha Geral das Operações 
24 Novas Técnicas para Salvar 
25 Liderança 
26 Matérias Perigosas 

 


